XX. Nemzetek Kupaja

40 éves a Hatvani Taekwon-Do Klub

Nemzetkozi ITF Taekwon-do Gyermek-Serdiilo-Ifjusagi Kupa
A VERSENY FOVEDNOKE
Harmat Laszlo IX. Dan Nagymester,

a Magyar ITF Taekwon-do Szovetség Elnoke
VERSENYKIIRAS



VERSENYSZERVEZO és BIROI KAR: Solti Attila (VI.Dan), Gombos Attila (VI1.Dan),
Kerekes Balazs (V.Dan)
A verseny helye
Hatvan: Kodaly Zoltan Altalanos Iskola (6-0s iskola) Tornaterme
Cim: 3000 Hatvan, Géza Fejedelem 1t 2.

Ideje:2022. majus 21.

Tervezett versenyprogram:

majus 20. (péntek)
19.00-21.00-ig mérlegelés

majus 21. (szombat)
7.00-8.30: mérlegelés /tobb kialakitott mérlegelési helyen/
8.20-9.00: birdi-edzd1 megbeszélés
9.10-12.30: selejtezok, dontok (forma +kiizdelem) + Végso 1. erdtorés
13.20-14.00 ebédsziinet
14.00: Unnepélyes Megnyitd és eredményhirdetés (formagyakorlat)
14.50: Kiizdelmi versenyszamok folytatasa
17.30 Eredményhirdetés

Orvos a helyszinen lesz, azonban a szervezok SEMMILYEN sportsériilésért
feleldsséget nem vallalnak.

Nevezési feltételek

A tagsagi konyvben bejegyzett 6. honapnal nem régebbi ,, VERSENYEZHET
sportorvosi engedély és minimum 9 gup (fehér/sarga 6v)

Nevezési dij: gyerek-serdiil6:8000 Ft, ifjasagi: 10000 Ft/ f6

melyet a regisztraciondl (mérlegelésnél) kell megfizetni. Mindkeét
versenyszamban indulasra jogosit.



Formagqgyakorlat

Gyerek 2015-2014-2013-ban sziiletettek

Serdiilé  2007-2012-ben sziiletettek

Ifi 2006-2004-ben sziiletettek

Mindharom kategoriara (fiu-lany) érvényesek az alabbi szabalyok:

A versenyzok parokban mutatjak be a kijelolt gyakorlatot és egyenes kieséses
rendszerben juthatnak tovabb. Dontében a zsiirielnok altal kijelolt két
formagyakorlat keriil bemutatasra.

9-7 gup ovfokozat
Chon-Ji -- Do-San

6-5-4 gup ovfokozat
Chon-Ji -- Joong-Gun

3-2-1gup ovfokozat
Chon-Ji -- Choong-Moo

Dan ovfokozat

Chon-Ji —Po-Eun

Az EGESZ formagyakorlat verseny alatt NEM kérhetd a versenyzoktsl az
ovfokozatuknal magasabb formagyakorlat.

Kiizdelem
Kiizdelmi ido
Selejtezék: 1x2 perc
Dontok:  gyerek, serdiil: 2x1,5 perc
Ifik: 2x2 perc
Az 1.T.F. Taekwon-Do szabalyok szerint: (Light contact)

Kotelez6 védofelszerelés minden kategoriaban: fejvédo, kézvédo, labfejvédo



Ifjusagi kategoriaban: szuszpenzor + fogvédo
Ajanlott:  sipcsontvédd, ldanyoknak mellvédd
Gyerek: 2015-2014-2013 -ban sziiletettek
Sulycsoportok:
fia: -25, -30,-35,-40, +40,
lany: -25,-30,-35,-40, +40
Serdiilé I: 2012-202011-2010 -ben sziiletettek
Stlycsoportok:
fin: -30,-35,-40,-45, +45
lany: -30,-35,-40,-45, +45
Serdiilé I1: 2009-2008-2007 -ben sziiletettek
Stlycsoportok:
fia: -45, -50,-55,-60, +60
lany: -40,-45,-50,-55, +55
Ifjisagi: 2006-2005-2004 -ben sziiletettek
Stlycsoportok:
fia: -50,-55,-60,-65, -70, +70
lany: -45,-51,-57,-63, +63
A kiizdelmek négy paston folyamatosan folynak / elektronikus pontozas /
3 versenyz6 esetén: kormérkdzés donti el a helyezéseket
Dijazas: Csak ifi kiizdelemben szamurajkardok lesznek (I-11-111)

Figyelem: a harmadik helyért kiizdeni kell az ifi fiu kiizdelem
kategoriakban.

Az 1, 2. és akét 3. helyezett: serleg és oklevél.

A harom legeredményesebb klub trofeat kap. (Kiilfoldiek kiilon)



Ovas

Csak az edz6 nyujthat be ovast a vitatott mérkézés utan 6t (5) percen beliil a
Biroi Testiilet Elndkének 5000Ft-os illeték megfizetésével. Az illetéket csak
akkor téritik vissza az edzének, ha a Biréi Bizottsag helyt ad az dvasnak. Ovas
esetén a gydztes nem versenyezhet tovabb addig, amig a Birdi Bizottsag meg
nem hozta a dontését. A tanacskozas ideje alatt a paston a versenyzés sziinetel.

Versenybirok

A Magyar ITF Taekwon-do Szdvetség birdi tagjai, a Birdi Testiilet vezetdivel
tortént egyeztetés alapjan, az itt talalhat6 linken: https://forms.gle/FZKFQCBFzhdyw9cw6
jelentkezni, valamint felkérésre. HataridG: majus 15. A birdk, zstirielnokok,
versenyigazgatok tiszteletdija az elnokségi hatarozat alapjan lesz fizetve. A

birdk és kulfoldi klubvezetok étkezése étteremben lesz.

Nevezési hataridok

Elgnevezés: 2022. Mdjus 09. HETFO 1!1- 24:00, (nevezést a helyszinen NEM
fogadunk el.) Végleges Nevezés: Majus 16. 24.00 6ra. Modositast, csak azoktol
a Kluboktol fogadunk el akik az eldnevezésben mar regisztraltak!

Regisztracional torténd (suly) valtozas:30 perce van foqgyasztidsra. Ha ezutdn

sem fér be kategdriajaba: kizaras! Helyszini valtoztatas nincs!+50 dkg
engedélyezett

A helyszinen biifé izemel. Belépdjegy: 500 ft

Minden csapattal 1f6 edz6 és 116 segédedzo belépése ingyenes.

Az 6ltozében hagyott értékekért feleldsséget nem tudunk vallalni.

A helyszinen a Fanatik —K6kai mester- sportszer arusit! (védok, ruhak ...)
Nevezés: elektronikus uton a Szovetség honlapjarol letoltheté nyomtatvanyon
nevezeEsi cim: hatvancup2022@gmail.com

Szervezd: Dudas Attila V1. dan Tel: 30/270-1798. dudasmester@gmail.com

12.30 orakor kézzel-torési versenyszam lesz-VEGSO ISTVAN emlékére-
IFJUSAGI FIU kategériaban. A torések kizarolag KEZEL-lel,/ sonkal/

deszkalapokra. (a falapokat Acs Santa Imre (V1.dan) mester klubja biztositja) A
deszkalapok betontombokre lesznek helyezve (a Budapesti DAN- vizsgakhoz
hasonloan) A kezdd lapok mennyiségét a verseny megkezdése eldtt a birok


https://forms.gle/FZKFQCBFzhdyw9cw6

hatarozzak meg a nevezok szamatol fiiggden. Nevezés a helyszinen (a reggeli
regisztracional) torténik+ 2000 ft befizetésével. Egyenlo lap-torés esetén a
kisebb stulyu versenyz6 a gydztes. Csak elsd helyezett van.

DIJ: pajzs bardokkal+ egyedi oklevél

Eredményes felkésziilést és versenyzést kivanunk! Tekvan!

Dudas Attila klubvezeto






